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cultuur sport

Real Winner “True Champion or Cheat”
een educatief programma over dopingpreventie, fair play en ethiek in de sport

“Real Winner - True Champion or Cheat” is een educatief programma online voor recreatieve en
professionele sporters, sportfederaties en sportclubs, trainers, leerkrachten en andere personen die
betrokken zijn bij de sport.

Het programma behandelt de verschillende aspecten van de Wereld Anti-Doping Code en de
Vlaamse antidopingregelgeving in enkele korte, leuke en interactieve modules. Daarnaast zijn er
twee modules die u doen stilstaan bij enkele aspecten van fair play en ethiek in de sport. Vanaf 2012
komt er nog een module die ingaat op de problematiek van “social drugs”.

Modules:

Antidopingregels

Gevolgen voor de gezondheid

Procedure van een dopingcontrole

Toestemming wegens Therapeutische Noodzaak (TTN/TUE) NO'
Verblijfsgegevens / whereabouts

Voedingssupplementen 10 [ f ]PD
De dopinglijst In partnership with EWADA
De regels overtreden

Rolmodel en waarden

10 Fair play en ethiek in de sport —deel 1 NIEUW

11. Fair play en ethiek in de sport —deel 2 NIEUW

12. Problematiek omtrent “social drugs” VANAF 2012
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De filmpjes in de modules zijn in het Engels, maar ze zijn ondertiteld in het Nederlands. Let wel op:
De Nederlandse ondertitels en teksten geven de regelgeving zoals die in Vlaanderen van kracht is, en
wijken soms af van de Engelse dialogen. U hoeft het programma trouwens niet helemaal of in één
keer af te werken: u kiest zelf welke modules u wenst te doorlopen. U kunt de modules achteraf ook
herbekijken.

Ontdek het gratis programma via de volgende link: http://flanders.realwinner.org
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